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Self-fulfilment

needs

Esteem needs:
prestige ond feeling of accomplishment Psycholegical
5
Belongingness and love needs:
infimate relationships, friends

Safety needs:
security, “*‘7

TEOR HERARKI MASLOW

~ Pujian, Sanjungan

Persahabatan, Keluarga

" Perfindungan, Pakaian, Tempat tinggal

Asas
Makanan, Minuman, Kesihatan, Udara
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5 PUNCA MASALAH KEWANGAN

Tiada
idak simpanan
mengetahui kecemasan
aliran wang
keluar. ,

Citarasa
melebihi
kemampuan

Tidak dapat
Tiada membezakan
pendidikan antara keinginan

tentang dan keperluan.
pengurusan

kewangan







3 EFINISI

PENGURUSAN
KEWANGAN

Merupakan satu cara yang
teratur dalam merancang
dan mengawal
perbelanjaan untuk
“..memenuhi matlamat hidup.
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Faktor Psikologt

1: Merasakan Hidup Tidak Terkawal
2: Kepuasan Jangka Masa Pendek

3: Luka Lama



ental tidak stabil » susah untuk kembali
tentang masa depan.

53

‘: kus terhadap apa yang boleh diurus sekarang.

. I\/Ierasakan diri telah Berjaya dan membelanjakan wang dengan
sewenang-wenangnya.

Kepuasan yang anda dapat
melalui perbelanjaan ini
memberi ilusi bahawa anda
kembali menjadi “kapten”
hidup anda.




Kepuasan Jangka Masa Pendek

Ketagihan

* Ini adalah sebab mengapa konsep “terapi membeli-
belah” direka.

 Kelihatan seperti mempunyai hidup yang normal dari

luarannya namun minda masih ditawan. ’ .
° —— 4 4.}0 © \
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Ini bermakna tidak a ptuk minda and
berfikir tentang ma auan yang da
dengan perasaan k a akan meruncingkan |
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Luka Lama

-
 Tragedi atau pengalaman lama mungkin akan
mempengaruhi tabiat kewangan di kemudian hari.

Contoh :
1. Putus cinta
2. Tak dapat membeli permainan idaman semasa kecil

3. Inginkan perhatian




55% PERBELANJAAN 10% SIMPANAN TETAP

Jan;;:m ganggu duit ini, anggap
/ \ kita akan guna bila nak pencen
7 TABUNG
ASAS GAJI

nanti. Simpan dan pejam mata
Azizul Azli Ahmad

Segalanya masuk sini temasuk
hutang rumah, kereta, makan,
minum, boxer, bulu mata,
rokok, panadol semua

dalam ini.

paling dalam.

10% TAKAFUL

10% SIMPANAN PELABURAN
Simpanan untuk tujuan beli
saham, rumah pertama dan
tujuannya adalah melabur saja
secara jangka panjang. Jangan
masuk skim cepat kaya.

Lindungi diri dari bencana kita
tak tahu bila akan melanda.
Sediakan payung pasar malam
sebelum hujan.

5% PENDIDIKAN 27 AMALAN BAIK

;i S;t_:lekah, beri sumbangan,
Pendidikan mesti sepanja_ng - bantuan pada orang yang
zaman bulan Zarnary Kolejey e 5°% HIBURAN memerlukan untuk jadi kita
Geall bukts, NEdifSCRIDEEEE e lebih mulia. Jika ada lebih
dapat kenalan: Hiburkan diri dengan tabung ini, lagi baik. Zakat 2.5% boleh
tengok wayang sendiri,pegi masuk sini juga.

karoake jangan dengan suami
orang, jalan jalan luar negeri
atau makan 'pot con' sendiri.

@ HalalMoneyMy @ HalalMoney.my @ halalmoney.my




MATLAMAT KEWANGAN

5> MATLAMAT KEWANGAN YANG RAMAI INGIN CAPAI

1. Tabung perkahwinan

Berapa Kos Paling Minimum?
Sebelum, Semasa, Sesudah

2. Dana kecemasan

Jumlah yang disarankan adalah
sekurang-kurangnya tiga ke enam bulan
keperluan bulanan.

3. Tabung pembelian rumah

Membeli rumah idaman yang besar,
cantik dan selesa adalah impian
kebanyakan orang.

4.Tabung pendidikan anak-anak

Salah satu tanggungjawab ibubapa
kepada anak-anak adalah memberikan
pendidikan terbaik.

5. Tabung persaraan

Menghadapi tempoh persaraan yang
selesa, satu dana kewangan yang besar
memang diperlukan.




Prinsip Penting Menyimpan
Wang

#1 — Potong at least 10% daripada income bulanan
la bagi memudahkan kita fokus dengan apa yang hendak dicapali.

#2 — Simpanan di tempat yang agak ‘susah’ dikeluarkan
#3 — Mulakan simpanan sekarang walaupun sedikit.

#4 — Asingkan cepat-cepat bahagian simpanan
sebaik sahaja dapat gaji atau terima hasil bisnes.

#5 — Letakkan matlamat simpanan at least
3 bulan pendapatan

#6 — Laburkan semula
bila dapat keuntungan
daripada simpanan
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800,000 hilang kerja sejak
COVID-19 melanda

Oleh Mohd Nasaruddin Parzi dan Lugman Arif Abd Karim

bhnews@bh.com.my
October 31, 2020 @ 5:24pm
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4 Jenis Kecemasan Untuk Situasi Luar Dugaan

KERETA
ROSAK

=

KESIHATAN /‘

PERUBATAN

HILANG
PEKERJAAN

REPAIR KEROSAKAN
RUMAH
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Y/ 1. Matlamat kewangan haruslah
. o jelas dan spesifik.
\ 4 2. labagi memudahkan kita
: fokus dengan apa yang
hendak dicapai.

Sebagai contonh,

“Saya akan ada simpanan
kecemasan’ adalah lebih spesifik
berbanding “Saya akan ada
simpanan yang cukup”



1. Matlamat kewangan
hendaklah boleh diukur
dengan jelas.

2. la bagi membolehkan kita
untuk mengukur sejauh
mana matlamat itu telah
dicapai.

3. Memudahkan anda untuk
menilai perkembangan
matlamat kewangan.

CONTOH:
8\ .
Saya akan ada simpanan

kecemasan 3 bulan
pendapatan” dapat diukur
berbanding “Saya akan
ada simpanan
kecemasan’.




boleh
dicapai
pada
akhirnya

“Saya akan ada simpanan kecemasan 3
bulan pendapatan dengan menyimpan
10% daripada pendapatan saya setiap
bulan” adalah sesuatu yang mudah untuk
dicapai berbanding “Saya akan ada
simpanan kecemasan 3 bulan pendapatan
dengan menyimpan 70% daripada
pendapatan saya setiap bulan”.

©




1. Encik Lufti dengan pendapatan RM 3000
sebulan ingin menyimpan RM300 bersamaan
10% daripada pendapatannya.
2. Simpanan bertujuan untuk membina tabung
ﬁ kecemasan 3 bulan beliau.

o)

PERLULAH REALISTIK
DENGAN KEMAMPUAN
KEWANGAN ANDA



“Saya akan ada simpanan kecemasan 3 bulan pendapatan
dengan menyimpan 10% daripada pendapatan saya setiap
bulan bagi tempoh 30 bulan”.
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MENABUNG

Jadikan menabung
itu satu cabaran

Simpan
sebahagian
“durian runtuh’

Menabung
sebelum
berbelanja




6 Tips Menabung / Menyimpan

Teknik tanpa-sedar i

Teknik duit ganjil i

Teknik “bantuan Ceti” !

Teknik paksa-rela

Teknik Warna Duit

Teknik beli emas




SIMPANAN

JANGKA PANJANG




~

Apa yang uniknya dalam maijlis akad nikah itu ialah M.Nasir memilih untuk

menggunakan wang dinar emas sebagai bayaran mas kahwinnya kepada
pengantin perempuan.

Tiga belas keping wang dinar emas bernilai RM2,000 menjadi bukti penyatuan
kedua-dua mereka.

Menurut M.Nasir, dia memilih wang dinar tersebut kerana ‘ingin kembali
kepada tradisi Islam.

*Tahun 2000 dulu 13 Dinar = rm 2000 ( lebih kurang rm 154 jer sekeping..
murah tu... )



EMAS KALIS IN FLASI

Tahun 1980-an harga sebiji karipap ialah 10 sen.

Tahun 2021, harga sebiji karipap ialah 50 sen.
Kenaikan 5 kali ganda.

Zaman Nabi s.a.w, lebih 1400 tahun yang lalu, satu
dinar (4.25gram) mampu membeli 1 ekor kambmg

Hari ini, satu dinar juga mampu membeli 1 ekor

kambing.
gl@b Agak-agak berapa harga sebiji

NETWORK karipap pada tahun 2025?
| Adakah makcik jual karipap
semakin kaya?




Kalau simpanan kecemasan 6 bulan gaji belum ada,

jangan sibuk nak melabur. Fokus jadikan emas
sebagai simpanan sahaja dulu.
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Kalau tunggu duit lebih,
sampai bila-bila pun kita
tidak akan menyimpan.

OHD ZULKIFLI SHAFIE Sampai lla pun tidak

akan ada lebih, sebab bi
MIS‘ ' gaji meningk eingi

untuk berbelanja pun tur
san’meningkat* ‘
ZERO HUTANG 2.0

L ] * ]:
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MASALAH
KEWANGAN




TANDA TANDA ANDA MENGHADAPI
MASALAH KEWANGAN

Kerap kali
dihubungi
pemungut hutang

Telah menerima Bayaran pinjaman -

saman/notis hutang melebihi 607
Wang tidak
Gunakan pinjaman baru mencukupi untuk
untuk selesaikan perbelanjaan

pinjamanlama g 4\ ad kredit di

tahap maksimum



KEPENTINGAN MENGURUSAN HUTANG

engurusan
aliran tunai i ‘
lebih baik

Hubungan
Elak keluarga/kawan
gangguan/tindakan Kedudukan/rekod
undang-undang kredit lebih baik -
CCRIS

Mengelak
bayaran
lewat/caj
penalti

Mengurangkan
kos pinjaman




Senaraikan segala hutang dan bil tertunggak. Tetapkan
matlamat anda untuk melangsaikan hutang tersebut

Pinjaman b _ o

perumahan : Pelbagal Pinjaman
/ sewa Kad kredit bil peribadi Dl
rumah

> BEDAH KEWANGAN




Sentiasa mengemas kini maklumat pembayaran
pinjaman dengan pihak institusi perbankan
(sekiranya ada).

FIRST BANK OF WIKI

1425 JAMES ST, PO BOX 4000 CHEQUING ACCOUNT STATEMENT
VICTORIA BC V8X3X4 1-B00-555-5555 Page:10of 1

JOHN JONES

1643 DUNDAS ST W APT 27 2003-10-09 1o 2003-11-08 00005-
TORONTO ON  MBK 1v2 123-456-7

G SR 2 )

~WERENoW ReGURED ! [ Dot | Descripton | Rk | Withdrawals |_Deposits | _Balance |
TO Give A MINIMUM 2003-10-08 ious balanc 0.55
2003-10-14 - 695.36
qS‘DA\( Nonce- 2003-10-14  Web Bill Payment - MASTERCARD 968 495.36
2003-10-16  ATM Withdrawal - INTERAC 38 474.11
2003-10-16  Fees- Interac 472,61
2003-10-20  Interac Purchase - ELECTROMICS 7 459.62
: Web Bill Payment - AMEX 331 169.62
ATM Withdrawal - FIRST BANK 69.62
Interac Purchase - SUPERMARKET g 40.54
Interac Refund - ELECTRONICS 7 g 4353
Telephone Bill Payment - VISA 2475 36.76
2003-10-28  Payroll D it - 73157
2003-10-30  Web Funds Transfer - From SAVINGS 2 78157
2003-11-03  Pre-Auth. Payment - INSURANCE 33.55 748.02
2003-11-03  Cheque No. - 409 100.00 648.02
2003-11-06  Morlgage Payment 71048 -62.47
2003-11-07  Fees - Overdraft 5.00 -67.47
2003-11-08  Fees- Monthly 5.00 -72.47

*** Totals ™ 151563




Dapatkan maklumat terkini laporan kredit melalui
Sistem maklumat Rujukan Kredit Berpusat (CCRIS)
di Bank Negara Malaysia dan cawangan/pejabat

wilayah berhampiran.

LANGKAH TEGAS KUTIP PINJAMAN

"PTPTN GUNA

CCRIS

// PERINGKAT AWAL 170,000 PEMINJAM
tak bayar RM1.2 bilion sejak 1998 disenarai dalam
Sisterm Maklumat Rujukan Kredit Berpusat

/7 HADAPI RISIKO TAK DAPAT KELULUSAN
pinjaman peribadi, kenderaan, rumah,
kad kredit dari semua institusi kewangan

/7 CCRIS TERPAKSA DIGUNA kerana usaha
sebelum ini tak berkesan menyebabkan PTPTN
kekurangan dana untuk bantu pelajar baharu




CENTRAL BANK OF MALAYSIA

v Srincese
oty |Lend 5 2 Leny Cotaternl -
oty Lencer : - 9 v nstament i Arroars for Last 12 Months

2012
Oct Sep Aug Jul Jun May Ape Mar Fob Jan Dec Nov

pecial Antartion Au(»;r/






https://www.creditbureau.com.my/



https://www.google.com.my/search?biw=1920&bih=974&q=ctos+data+systems+sdn+bhd+address&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LEkvKDS2yNGSzU620s_JT04syczPgzOsElNSilKLiwE6T7ieLgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj6xayOl6HTAhXLp48KHaqtDHgQ6BMInwEwDw
https://www.google.com.my/search?biw=1920&bih=974&q=ctos+data+systems+sdn+bhd+phone&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3LEkvKDS2yNHSz0620k_Oz8lJTS7JzM_Tz87LL89JTUlPjS9IzEvNKdbPSCyOL8jIz0u1ApMAA_yFIEAAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj6xayOl6HTAhXLp48KHaqtDHgQ6BMIogEwEA

Agensi Kaunseling Dan

Pengurusan Kredit (AKPK)



Sektor isirumah yang mampan

Sistem kewangan yang kuat dan teguh

Melalui pendidikan kewangan, program
kaunseling & nasihat dan program
pengurusan kredit

Memudahkan usaha-usaha pembayaran
balik kredit







e Bukan Bankrap

e Tidak berupaya
menguruskan
pembayaran
hutang sendiri

e Mempunyai
pendapatan bersinh
yang positif

e Tiada tindakan
undang-undang di
tahap lanjut

e Jumlah pinjaman <
RM 2 juta

e Pinjaman-pinjoman
daripada IK dikawal
selia oleh BNM




o |
o

CRITICAL ILLNESS




KELEBIHAN MEMPUNYAI
PERLINDUNGAN TAKAFUL

Memberi ketenangan
sekiranya anda dan

keluarga ditimpa Sebagai satu cara dan

musibah . kaedah melindungi
2
kewangan dan pendapatan
anda.

Mengelakkan anda,
isteri dan anak —anak
daripada meminta-minta
sekiranya ditimpa
musibah.

Memastikan ekonomi
tidak terjejas

Memastikan keluarga
3 anda dapat menjalankan
kehidupan seperti biasa
walaupun ditimpa
musibah.




TAKAFUL / INSURANS

B [bu tunggal 7 anak
* dihalau dari rumah sewa
selepas 4 hari suami meninggal
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KI, G: “Wang pampasan
ini akan digunakan untuk
perbelanjaan sekolah empat
anak di samping membeli
insurans bagi anak bongsu
berumur tujuh tahun agar
masa depannya lebih ter-
jamin," kata Khajijah Sar-
lan, 52, balu kepada seorang

. B -~ G

Wang pampasan biaya sekolah 4 anak

pesara Northport (Malay-
sia) Berhad di Pelabuhan
Klang.

Beliau menerima pampas-
an berkelompok Etiqa Taka-

ful Berhad (Etiga Takaful)
bernilai RM21,044.62 bagi
pihak suaminya, Allah-
yarham Rahim Abu B:

57, yang meninggal dunis

KHAJUJAH (dua dari kiri) menerima wang pampasan Etiqa Takaful daripada Ariffin (tengah) disaksi

Mohd Darwis.

akibat sakit jantung pada
Mac lalu,
anya, bel \
arwah suamiy pernah
membeli insurans kKerana
pamps vang diperoleh
dapat meringankan beban
ng ditanggu
rwah amat
bih-lebih lagi
{ menvambut
hun ini kerana
kehi an sava dan anak-
anak banva rgantung
Kepada arwah.
! iakan

ta, beliau
tiada p lain
selain meng

untuk keperluan anak.
Ariffin pula berkata,
Alahyarham Rahim me-
nyertai insurans itu sejak
November 2008 dengan
membuat simpanan Etiqa
Takaful melalui potongan

arap wang

pampasan ini dapat meri-
ngankan beban yang di

g keluarga Allah ¢
ham mem-

h Allahy
beli insurans ;
diharap dapat d
teladan,” katanya.

Beliau berkata, masih
ramai tidak mengetahui
Kelebihan membeli
yang é

na dalam kesu
| tidak

akan (it ¢
duni

ika susah atau
dapat 3 nkan beban
keluarga seley
ninggal dunia,” katanya.



M

2 Jumaat, 23 Mac 2012

Setempat

Harian Metro

Lunas hutang arwah

Bapa guna pampasan anak maut kemalangan jelas pinjaman pelajaran

FOTO | Amir Mamat

gf..

>>0leh Yusmawati Mhd Yusof

yusmawati@nmetra.com.my

ASIN: “Wang pampasan
ini akan digunakan un-
tuk menjelaskan hutang
arwah termasuk pinja-
man daripada Kementerian
Pengajian Tinggi (KPT) se-
banyak RM6,000 ketika dia
mengambil sijil dulu.

“Selebihnya, akan disim-
pan untuk menampung
perbelanjaan sekolah
anak,” kata Norizan Abd
Talib, 51, bapa kepada
mangsa kemalangan maut,
Alif Afig, 21.

Norizan berkata demikian
selepas menerima cek pam-
pasan insurans Skim Takaful
Kemalangan Diri Berkelom-
pok Dberikutan kematian
anak keduanya itu yang juga
penuntut semester pertama
Diploma Kejuruteraan Elek-
trik Politeknik Merlimau, di
sini, semalam.

Dalam kejadian 11.49 ma-
lam 29 Disember lalu, Alif

A

TERIMA...Norizan (dua dari kanan) menerima cek pampasan daripada Dr Arshad.

Afiq terbunuh selepas mo-
tosikal ditunggangnya me-
rempuh~ belakang sebuah
kenderaan pelbagai guna
(MPV) yang berhenti di lo-
rong kecemasan di Kilome-
ter 27.7, Lebuh Raya Elite.

Pampasan bernilai
RM31,000 itu disampaikan
Pengarah Politeknik Merli-
mau, Dr Arshad Kasim dan
disaksikan Pengurus Etiga
Takaful Berhad, Mohd Elam
Mohamed.

Menurut Norizan, arwah
ketika itu dalam perjalanan
pulang ke rumah mereka di
Taman Meru Utama, Klang,
Selangor untuk menghabis-
kan cuti panjang akhir ta-
hun.

“Saya reda dengan keten-
tuan llahi. Cuma terkejut
apabila arwah yang mengi-
dap sakit saluran ﬁempcdu
tersumbat sejak kecil dan se-
patutnya menjalani pembe-
dahan hati meninggal dunia
dalam kemalangan jalan ra-
ya,” katanya.

|




ARIS Zakarla (kirl) monyampaikan cek bemiinl RMI0S5208 kepada

Rohayah Kassim bersama empal anaknys di Kampung Gong Bayur di
Besut, somalam,

Balu terima pampasan
insurans RM105,298

BESUT 22 Me: - Kepenitan ha langan dengan sebuah lory ke-
dup seorang balu bersama la- tika memandu kereta dalam
wan anaknya di kampung Gong perjalanan ke Kuantan, Pa-
layor dekat sim setolah kema nang April lalo

tian suam: skibal nahas jalan Allahyarham, seorang penia-
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INSURAN a
RM100,000 ==



MEDICAL CARD ialah Kad Perubatan yang dikeluarkan

oleh sesebuah Syarikat Takaful bagi membolehkan peserta /
orang yang dilindungi mendapat Kos Rawatan percuma di
Hospital-hospital Panel seluruh Malaysia. Perkhidmatan ini
juga tertakluk kepada jenis Plan insurans( takaful) yang
diambil oleh peserta. ini bermaksud MEDICAL CARD ini
hanya berfungsi sewaktu sakit sahaja , sebab itulah
MEDICAL CARD ini merupakan PROTECTION yang
bertindak melindungi duit simpanan kita dari membayar kos




PERKARA YANG PENTING ANDA
PERLU IALAH mana-mana Syarikat
Takaful tidak akan menanggung kos
rawatan sakit kita yang sudah sedia ada
sebelum anda sign-up MEDICAL CARD.
.Syarikat hanya menanggung kos rawatan
sakit peserta selepas sign-up MEDICAL

Bayaran caruman peserta setiap bulanan
akan ditentukan oleh Syarikat berdasarkan
risiko pekerjaan peserta , umur , gaya
hidup ( merokok,vape / tak ) serta jantina

“SAYA TAK PERLU
MEDICAL GARD
LAGI”

r JJ I E rJ r ) | I
_’_) Ead
Bila anda dah salm baru nal(

sorry.. medical card
dah SEDIAADA!

signup semasa sihat!




SABTU, 16 MEI 2015 @ 11:55 AM

Manfaat takaful dihibahkan berbanding
faraid

e Hakimah Yaacob

| Twoet [ Lixe | svaro SR G |2

Peserta takaful boleh menarik nafas lega apabila Maijlis Penasihat Syariah (MPS) Bank
Negara mengeluarkan satu resolusi bahawa takaful boleh dihibahkan. Ini bermaksud
sebarang faedah kematian boleh diberi terus kepada penama tanpa perlu difaraidkan.

Keputusan MPS pada 5 November 2014 berasaskan pertimbangan memandangkan
peserta memilih untuk membahagikan manfaat takaful kepada penama secara hibah
ketika hidup (peserta), adalah adil dan munasabah jika setiap penama mendapat
bahagian sama rata bukan peratusan bahagian masing-masing.



Survey Plan Takaful.

Masih Survey Plan Takaful.




PEKERJAAN

PERUBATAN

UMUR / & KESIHATAN

JANTINA —

KESIHATA ‘*
o —

GAYA HIDUP

FAKTOR
BEZA
HARGA TAKAFUL

JENIS POLISI ——



KESAN MASALAH KEWANGAN

% Dari segi psikologi
« Gangguan emosi - kemurungan, kebimbangan,
tertekan, etc.
e Corak tidur tidak menentu
 Penyalahgunaan bahan (ex: dadah, alkohol)
 Makan berlebihan atau kurang makan
e Bunuh diri
* Prestasi kerja menurun/rendah motivasi.
Muflis
Hutang meningkat
Perceraian
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